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Os diversos órgãos, aparelhos e 
sistemas do organismo desenvolve-
se segundo seu PRÓPRIO RITMO, ora 
mais rápido, ora mais lento

Foco do desenvolvimento:

DAS ESTRUTURAS CRANIANAS PARA O CORAÇÃO, depois, MEMBROS, 
posteriormente para SISTEMA RESPIRATÓRIO e DIGESTIVO;

SISTEMA NERVOSO - primeiros anos de vida e mais lentamente puberdade;

SISTEMA RESPIRATÓRIO E DIGESTIVO/OUTROS - maior aceleração na 
adolescência;



DESENVOLVIMENTO
HUMANO

1.

2.

3.

ASSINCRÔNICO – foco de desenvolvimento muda 
constantemente com o decorrer do tempo;.

DESCONTÍNUO – desenvolve em alguns momentos 
de forma intensa, em outros lentamente;

CONSTANTE – ninguém se desenvolve igualmente, 
cada um tem seu ritmo;

4.

5.

CORRELACIONADO – (alimentação, higiene, lazer, 
esportes, outros) beneficiam um aspecto de 
desenvolvimento;

MUDANÇAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS



DESENVOLVIMENTO
HUMANO

1.

2.

3.

CÉFALO-CAUDAL – controle da cabeça / depois parte do 
tronco / parte inferior;

PRÓXIMO-DISTAL – formação nervos da coluna 
vertebral / nervos periféricos; 
                                  braço / mãos / dedos;

SIMPLES PARA O COMPLEXO – zigoto (célula inicial) / 
subdivide me inúmeras outras formando diferentes 
tecidos (pele, ossos, músculos, nervos – com funções 
especializadas).

4. GERAL PARA O ESPECÍFICO – gradativamente ocorre 
uma progressiva diferenciação na linguagem, nas 
habilidades motoras, na dimensão realidade-
irrealidade, na relação eu-outro, etc.
 Criança inicialmente: chora ou ri com todo o corpo, 
caminha forçando músculos do tronco, braços e 
cabeça, emprega au-au para todos os animais, atende a 
todas as pessoas (depois seleciona a mãe).

DIREÇÕES ESPECÍFICAS



DESENVOLVIMENTO
HUMANO

5. PRINCIPIO INTEGRAÇÃO OU SUBORDINAÇÃO 
FUNCIONAL – estruturas e funções diferenciadas 
tornam-se organizadas em padrões novos e mais 
inclusivos.
No período pré-natal algumas células diferenciam-se 
formando diferentes órgãos que, posteriormente, 
integram-se formando os diferentes sistemas – 
digestivo, respiratório, circulatório, outros.

CRIANÇA

Arrasta – engatinha – fica de pé e anda – corre – salta;

Chora – grita – murmura e arrulha – pronuncia sílabas – 
palavras – posteriormente frases.

DIREÇÕES ESPECÍFICAS

SEQUÊNCIA PREVISÍVEL

ESTE PADRÃO DE DESENVOLVIMENTO 
NUNCA É INVERTIDO
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